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Jlara: 07.02.2025
' 12-TH AHEBHOE MeHIO AJist ofecneyeH st rOpsiYMM NHTAHHEM (3aBTpaKHu)
o0y4alomuxcs Bo3pactHoii rpynnsi 7-11 sser MOY CIII Ne 18 r.Boarorpa
5 Bapuanr
Ipuem NHIIH, HAHMeHOBaHue 6.roaa Macea ! newgerea 3"epm ) Texnonoru-lecxan 1
P 2] A nopuun | Benku,r | Kupei,r | Yraesoawt,r | uéHiocts, kian AOKYMEHTALHs! i
3aBTpak
BUTOYKH HEXHBIE C COYCOM TOMATHBIM 90/30 C6opunk peuentyp umu TTK
MAKAPOHHBIE U3/IEJIUSI OTBAPHBIE 150 C6opuuk penentyp wm TTK
YAH C CAXAPOM U JIAMOHOM 200 C6opuuk peuentyp wiu TTK
XJIEB B ACCOPTUMEHTE 40 C6opuuk penentyp wm TTK
Hroro 3a npuem nuwu: 510 18,86[ 20,15| 82,82[ 594,77
12-TH [HEBHOE MeHI0 1151 oGecneyeHus: roOpsiYMM NHTAHHEM (3aBTPAKH)
o0yyawomuxcst Bo3pactnoii rpynnei 12-18 ier MOY CIII Ne 18 r.Boarorpana
Macca Lt soseire OuepreTu-yeckas Texnonoruyeckas
Tpuem nuwm, Haumenosanue 6aoaa
MOpUMH | Benkcw,r | JKupbl,r | Vrnesoasi, r | UEHHOCTb, Kkan AOKYMEHTaLHSI
3aBTpak
BUTOYKH HEXHBIE C COYCOM TOMATHbBIM 100/30 C6ophuk peuentyp i TTK
MAKAPOHHBIE U3JIEJIUSI OTBAPHBIE 180 C6opnuk peuentyp wmm TTK
YAM C CAXAPOM U JIAIMOHOM 200 C6opuuk peuentyp win TTK
XJIEB B ACCOPTUMEHTE 50 C6opuuk peuentyp win TTK
HToro 3a npuem nuwm: 560 23,07 24,20 92,89 699,03

12-TH AHEBHOE MEHIO 1151 0GecneyeH s FOPSYHM MHTAHHEM (oGen)nnst oGyuaromuxcs Bo3pactHoii rpynnsi 7-11 ser MOY CII Nel8
r.Boarorpana

HpMeM MHLUIH, HAHMEHOBaHHE ﬁmoaa MRCCS Hnmeable BeulecTrsa 3Hepreru--|ec|cnn Texunnnrn-leclcan
MOpUHH UEHHOCTb, KKaJ AOKYMEHTauHs
OGen

TTOMUJIOP COJIEHBIM 60 TTKNe27
LU U3 CBEXEN KAITYCTBI C KAPTO®EJIEM 200 TTKNe47
TJIOB U3 ITHLIBI 150 TTKNe67
YA C CAXAPOM 200 TTKNe302
XJIEB IMIIEHUYHBIA 55 TTKNe67
XJIEB PXKAHOU 55 TTKNe7
Hroro 3a npuem nuwu: 720 23, 12' 23, 71' 100,57 705,12

12-Tn AHEBHOE MeHIO 4151 0Gecnedennst GeCIIATHLIM HTAHHEM (nosinuKH) 06y4AIOWMXCS 310POBBSI, A€Teli - HHBAIHA0B BO3PACTHOIi rpynmnbi
7-11 ier MOYCIUI Ne 18 Boarorpana

5 neunb
Macca Iiwessie Bewecrsa JuepreTH-yeckas
Tpuem nuwm, HanmenoBauue 6oaa Ne peuen-Typi
MOpUHH BMK", r | m"pbl, r UEeHHOCTb, KKaJl
HMoannuk

TTHPOXOK INEYEHBIN C KAPTO®EJIEM 100 C6opuuk peuentyp i TTK
KO®ENHBIN HAITHTOK HA MOJIOKE Ne692 200 CGopuuk peuentyp s TTK
HToro 3a npuem nuum: 300 9,41] 6,80] 73,20] 391,10

12-TH qHeBHOE MeHIO ISt 06ecnieueHHst GeCIIATHBIM HTAHHEM (nonpnuKm) 06y4aI0MMXCSH ¢ OrPAHHYEHHBIMH BO3MOKHOCTAMH 310POBbS,
AeTeii - HHBAJIH/I0B BO3pacTHOl rpynnbi 12-18 ser MOY CII Ne 18 Boarorpapna

S neHb
Iuesbie BewecTsa
Ipuem nuwn, Haumenosanue 6arona Macca haspgmemsocin Ne peuen-Typsi
MOpUHH LUEHHOCTDb, KKaJ
Beaku, r Kupoi, r VYraesoasl, r
IMoaauuk
TTMPOXOK MEYEHBIN C KAPTO®EJIEM 150 C6opuuk perentyp wm TTK
KO®ENHBIA HAITMTOK HA MOJIOKE Ne692 200 C6opHuk peuentyp umn TTK
Hroro 3a npuem nuum: 350 12,76l 9,37 95,63 517,30




